La mémoire et l’oubli. Introduction et problématique de l’atelier

Deux notions si éloignées l’une de l’autre et pourtant si proches. La première est nécessaire pour nous souvenir, mais nous souvenir de quoi ? de qui ? de quand ? de quels lieux ? La seconde est tout autant nécessaire pour aborder de nouvelles connaissances ou vivre de nouvelles expériences.
Et pourquoi, d’ailleurs faudrait-il se souvenir ? 
Et pourquoi faudrait-il oublier ?
Pausanias était un voyageur du deuxième siècle qui parcourut la Grèce et rédigea dix livres sur les lieux, l’histoire et la mythologie de chaque région. En Béotie, il trouve deux fontaines voisines l'une de l'autre. L'une se nomme la fontaine de Léthé, et l'autre la fontaine de Mnémosyne. Des prêtres lui firent boire d'abord l’eau de la première, afin qu’il perde le souvenir de tout son passé; puis l’eau de la seconde, afin qu’il puisse conserver la mémoire de tout ce qu’il devait voir ou entendre dans l’autre. Ces deux sources étaient aux portes de l’enfer, là où les âmes errantes viennent boire plus qu’à satiété, pour perdre le souvenir de tout …
En Auvergne, dans le massif du Sancy, sur la commune de Prends-Toi Garde, Sylvie de Meurville sculptrice plasticienne a fixé dans la cascade du Rossignolet où dévale le Ruisseau de l’Enfer, une sculpture en métal qu’elle a appelée : « La mémoire et l’oubli » en référence aux deux déesses grecques.
Nous voilà donc aux portes de l’enfer, 
· quelle eau faut-il boire maintenant pour penser, ensemble, sur ce qu’est la mémoire et ce qu’est l’oubli ? 
· quelles images allons-nous activer pour penser dans ce lieu particulier qu’est la bibliothèque chargée de réunir une partie, infinitésimale, des connaissances de l’humanité.
· Grâce à nos mémoires, grâce à nos oublis et grâce à nos histoires individuelles, notre réflexion collective nous aidera-t-elle à nous approcher, de la vérité et de la réalité du monde extérieur, de l’autre et de soi ? un monde où la transmission ne se fait plus oralement.
· Gouvernants et monarques de tous les pays et de toutes époques ont-ils façonné nos vies en dictant l’histoire à connaître, la mémoire à conserver et les événements à oublier ?

Souvenez-vous … Fahrenheit 451, « Le capitaine des pompiers arrive chez Montag et lui explique ce que les livres représentent dans la société : ils nivellent les gens par le bas car leur contenu est devenu plat et sans intérêt au moment où on les interdit ; de plus, ils sont facteurs d'inégalités sociales. »
                     Plus loin
Traqué, Montag saute dans l'eau du fleuve, se change et se laisse dériver. Il arrive sur une berge où quelques hommes sont regroupés autour d'un feu de camp. Ce sont des marginaux qui vivent à l'écart des villes. Ils ont la capacité de retenir par cœur le contenu d'un livre à partir du moment où ils l'ont lu une fois. Ils sont ainsi les garants des contenus des œuvres. Ils disent être des « couvertures de livres »



Première activité : en individuel
Écrire sur la feuille d’intro « quels sont les intérêts que je porte au thème de l’atelier, quels usages j’ai envie, je veux en faire plus tard »
Deuxième activité    en collectif
Définition de la mémoire ou plutôt champ lexical et champ sémantique  paper board .
Regroupements opérés en synthèse
	des adjectifs
	des compléments
	des noms
	des verbes d’action

	ancestrale
archaïque
génétique
collective
cellulaire
corporelle
populaire
inconsciente 
subjective
	de vies passées
de comportement
du vivant, non humain
par défaut
lieux de mémoire
d’enfance
d’outre-tombes
du quotidien
d’oubli
	empreinte
trace(s)

Histoire


	

	sensorielle :
· olfactive
· visuelle
· auditive
	
	expérience
madeleine de Proust
	fabriquer
nourrir


	courte
orale
écrite
sélective
opportuniste
irruptive (flashback)
traumatique
affective
hypocrite
évaluative
intellectuelle
	
	réminiscence
souvenir
faux souvenir
repères 
connaissances histoire(s)
	réviser
entretenir




Améliorer sa mémoire : pour les entrants					pour les sortants
Écouter avec ATTENTION			faire après avoir écouté et vu	
Voir (regarder)
Écouter
Voir
Faire

Entendre < écouter < voir < regarder < écouter + voir < faire
Faire < faire + écouter ou faire + voir < écouter + voir + faire


[bookmark: _GoBack]Exercice 1 :– mémoire à court terme et imitation mais aussi et mémoire de travail (par petits groupes chacun son tour)
· d’une série de chiffres, nombre de 2 chiffres, de 3 chiffres,
· d’une série de 5 mots avec même voyelle
première synthèse
Exercice 2 : Répétition  - Ma grand-mère a un grand sac  
· Quelles stratégies ont été utilisées
Reprise des mots cités dans la définition
Les formes de mémoire : les traces mnésiques
· Mémoire de travail = mémoire immédiate
· Mémoire épisodique : souvenir précis dans un contexte précis
· Mémoire sémantique permet de retenir jusqu’à 7  éléments d’info en moyenne
· Mémoire procédurales : habitudes, habiletés motrices, sensori-motrices en général inconscientes
· Mémoire implicite permet d’activer un concept, une image …
· 
Deuxième synthèse : schémas cf doc 5 – mémoire et modèles de compréhension

